
Wochenende für Väter, die ein Kind verloren haben 
 
 Samstag, 19.9.2026 
bis Sonntag, 20.9.2026 

 
Der Tod eines Kindes ist wohl der schlimmste Schicksalsschlag, den 
Eltern erleben können. Ein gemeinsamer Weg ist plötzlich zu Ende, 
ist abgebrochen. Das gesamte Familiengefüge und die Beziehungen 
untereinander sind erschüttert und müssen neu zusammengefügt 
werden. 
 
Das braucht Zeit. Doch gerade von den Vätern wird erwartet, dass 
sie schnell wieder funktionieren, die Trauer wegstecken und sich als 
„stark“ erweisen. 
 
Das Wochenende bietet einen Ort zum Innehalten, zum Erinnern und 
zum Trauern und lässt erleben, dass man den Weg durch die Trauer 
nicht allein gehen muss. 
Der Austausch und Umgang mit anderen betroffenen Vätern sind 
geprägt von Verständnis, Wertschätzung und Solidarität. Das 
ermöglicht, Schweres abzuladen, sich gegenseitig Kraft zu geben 
und einander tragen zu helfen.  
Gespräche, kreatives Tun, eine Wanderung mit Gesprächsimpulsen 
und ein Wortgottesdienst sind Elemente des Wochenendes. 
 
ORT:   Abtei Maria Frieden, Kirchschletten 30, Zapfendorf 

LEITUNG :   Alfons Staudt, Michael Kutsch-Meyer 
 

GEBÜHR :  85 € (incl. Übernachtung, Verpflegung,               
Seminargebühr) 

 

Einander tragen 
helfen 

 

Anmeldung bis zum  
9. September 2026! 

 

Katholische Stadtkirche Nürnberg 
Zoff + Harmonie  
Familienbildung  
Vordere Sterngasse 1 · 90402 Nürnberg 
Telefon 0911 / 244 49 493 
zoff-harmonie@stadtkirche-nuernberg.de 
www.zoff-harmonie.de 

Bild: KI generiert 

In Kooperation mit: 

 
 


