
Biblische Exerzitien unter dem Thema: 

„Glaubenswege mit Maria“ 
 

unter der geistlichen Begleitung von 

P. Norbert Lauinger SAC 

 
In täglichen Betrachtungen wollen wir auf die Mutter Jesu und andere 

marianische Gestalten der Bibel schauen, um für unseren Glaubensweg zu 

lernen 

 

Die Exerzitientage sind geprägt von einem ständigen Dialog mit unserem Herrn 

Jesus Christus in Form der geistlichen Schriftlesung. Äußeres Schweigen ist 

der äußere Rahmen. 

 

Zur Tagesgestaltung gehören: 

 

- Morgenlob      

- Biblischer Impuls für jeden Tag 

- persönliche Gebets- und Betrachtungszeiten (geistliche Schriftlesung) 

- Gelegenheit zum Gespräch mit dem Exerzitienbegleiter 

- Tägliche Eucharistiefeier 

- Gebet der liebenden Aufmerksamkeit  

Montag, 27.04.2026 17.00 Uhr – Samstag, 02.05.2026 n. d. Mittagessen 

Kosten: Unterkunft (EZ mit WB, D und WC: 190,00 €, 

EZ mit WB, D-WC auf der Etage: 160,00 €, Verpflegung 270,00 €, Kursgebühr 100,00 €) 

Anmeldung bis 21.03.2026 unter: 09547/9223-33  

oder: abtei@abtei-maria-frieden.de 

mailto:abtei@abtei-maria-frieden.de

